
 

Nye boost retningslinjer gældende fra 1.9 2010. 

 

På DBCG radioterapiudvalgsmøde d. 27.8 2009 blev det besluttet at ændre retningslinjen for hvilke 
patienter der skal have boost med udgangspunkt i de nye kirurgiske retningslinjer for fri margin. 
Denne beslutning blev konfirmeret på det efterfølgende radioterapiudvalgsmøde d. 21.01 2010: 
 
Alle de patienter, som hidtil har fået boost, skal fortsat have boost. Det vil sige kvinder ≤40 år på 
operationsdagen anbefales et boost på 16 Gy / 8 fraktioner, 5 fraktioner pr. uge, mens kvinder 
mellem 41-49 år fortsat anbefales 10 Gy / 5 fraktioner. 
 
Derudover bør tilbydes boost til alle patienter, uanset risikofaktorer og alder, hvor der er <2 mm fri 
margin til sideresektionsrand fra såvel invasiv cancer og/eller DCIS. Ved tumor < 2mm fra 
bundfascie skal der ikke gives boost, hvis bundfascien blev medtaget under operationen, med 
mindre tumor voksede igennem bundfascien. Dosis bør være 16 Gy / 8 fraktioner. 
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