
Vejle Sygehus 
- en del af Sygehus Lillebælt 

DBCG’s NACT Seminar 5. november 2019 

Troels Bechmann 

 

Overlæge, Ph.d. 

Onkologisk Afdeling 

Vejle Sygehus 

Stråleterapi efter NACT 



Vejle Sygehus 
- en del af Sygehus Lillebælt 

Udredning 

Non-pCR 

Nye studier 

pCR 

Teknik 

Stråleterapi efter NACT 

            Udredning             Teknik             pCR            non-pCR               Nye studier 



Vejle Sygehus 
- en del af Sygehus Lillebælt 

Udredning 

Non-pCR 

Nye studier 

pCR 

Teknik 

Stråleterapi efter NACT 

            Udredning             Teknik             pCR            non-pCR               Nye studier 



Vejle Sygehus 
- en del af Sygehus Lillebælt 

NACT forløb 2019 

Staging 

Chemotherapy 

Endocrine Radiotherapy 

Surgery 

HER2 target 

Chemotherapy 
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Paydary et al. Mol Imaging Biol 2019 
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Planlægning af strålebehandling 
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1) Etablerer associationen mellem patologisk komplet respons (pCR) og  

event free survival (EFS) og overall survival (OS) 

 

2) Etablerer definition på pCR, der bedst korrelerer med langtids outcome 

 

3) Identificerer subtyper hvor pCR korrelerer med langtids outcome 

 

4) Udforsker om øget pCR i behandlingsgrupperne predikterer øget EFS og OS 

Lancet 384: 164-172, 2014 
Cortazar et al. Lancet 2014 
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Neoadjuverende studier : 

≥200 patients 

≥3 års median follow up 

Data på pCR, EFS og OS 

 

Søgning: 1990-2011 

11/12 studier er RCT 

Trastuzumab i 3 studier 

 

Median alder 49 år 

61% T2 

4%   T4d (inflammatorisk) 

46% cN+ (lymfeknude positiv) 

30% receptor neg 

17% HER2 pos 

 

Median follow-up 5.4 år 
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Association mellem pCR og EFS / OS 

pCR 

pCR 

Non-pCR 
Non-pCR 
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Association mellem definition af pCR og EFS / OS 
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NACT: Neoadjuvant Chemotherapy: Primær operabel sygdom: T2 (2,0 cm < 

tumor <= 5.0 cm), N0-N1, invasivt c. mammae af non-lobulær type. 

 

LABC: Locally Advanced Breast Cancer: Primær inoperabel lokoregional 

fremskreden sygdom (stadium III): T3-4 og/eller N2-3 og M0 

 
• Lumpektomi (uanset patologisk responsgrad) anbefales postoperativ 

strålebehandling til alle patienter uanset alder. Der gives strålebehandling mod 
såvel bryst som lymfeknuder ved metastase i aksillen inkl. mikrometastase og 
ITC samt ved negativ SN, men med tegn på tidligere metastase.  
 

• Mastektomi anbefales postoperativ strålebehandling til alle patienter med 
tumor > 5 cm og/eller metastase i aksillen inkl. mikrometastase og ITC samt 
ved negativ SN (efter NACT), men med tegn på tidligere metastase.  
 

• Udstrækningen af target tilpasses sygdomsstadie (N-stadie) og omfanget af det 
kirurgiske indgreb (SN, +/- aksildissektion) samt patologisk responsevaluering i 
lymfeknuder (ved negativ SN og ingen aksildissektion, men patologisk påvist 
tegn på tidligere metastase gives regional strålebehandling inkl. aksil level 1).  
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Lokoregional strålebehandling efter NACT (LABC) 
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Mastektomerede / lumpektomerede patienter: 

Type A, D: Regio / residuale mamma, lymfeknude level I, II, III, IV, interpectoral, IMN 

Type B, E: Regio / residuale mamma, lymfeknude level II, III, IV, interpectoral, IMNIC:1-4 

Type C, F: Regio / residuale mamma 

Type     G: Delbryst (PBI ≥ 60 år, T1N0M0*) 

Adjuverende Strålebehandling 
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Adjuverende Strålebehandling 

• Lumpektomi 

• 50 Gy/ 25 F node positiv  

40 Gy/ 15 F node negativ F/G 

 

EBCTCG Lancet 2011  (10.800 kvinder) 
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Adjuverende Strålebehandling 

EBCTCG Lancet 2005 

• Mastektomi 50 Gy/25 ved 

Tumor > 50 mm, Lymfeknude 

positiv,  uradikal operation 
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Boost 

≤40 år 41-50 år 

51-60 år >60 år 

Bartelink et al. JCO 2007 

• Boost 10Gy/5 < 50år  

Boost 16Gy/8 ≤ 40år 
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Boost – Not on Ink 

Not on Ink 

 

Boost hvis margin < 2 mm 
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Bolus i regio mammaria:  

Det besluttes at ophøre med rutinemæssig 

anvendelse af bolus til ptt der modtager 

postoperativ strålebehandling efter T1-2  

sygdom (tumorstr. ≤ 50 mm);  

 

Ptt med T3 sygdom anbefales bolus omkring 

cikatricen (+/- 3 cm i kranio-kaudal retning) 

uanset N status.  

 

Ptt med T4d sygdom (mastitis carcinomatosa) 

anvendes evt. bolus over hele regio mammaria. 

 Anvendelsens af bolus 
 

REFERAT: Ordinært møde i DBCG ’s Radioterapiudvalg 

22.06.17 - Onkologisk afdeling, Vejle Sygehus 
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T4 
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Thorsen et al. 2015 

DBCG-IMN: A Population-Based Cohort Study on the Effect of Internal  

Mammary Node Irradiation in Early Node-Positive Breast Cancer 
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Analysis of subgroups defined by tumor location (lateral vs medial/central) 

and number of macrometastatic axillary nodes (1-3 nodes vs ≥4 nodes) 

Thorsen et al. 2015 
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Fra DBCG retningslinje til lokal instruks 

Fra folketingslov 

til bekendtgørelse 
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Estourgie et al. Annals of Surgery, February 2004 

Lymfeknude drænage 

52% 

32% 

30% 

10% 
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Stråleterapi efter NACT ved pCR ? 
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Scodan et al 2012 1990-2004: 78 pt. + PMRT, 56 pt. - PMRT  
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Locoregional recurrence-free survival Disease-free survival Overall survival 

Fig.1. Kaplan-Meier survival curve according to receipt of postmastectomy radiation therapy (PMRT) 

          1998-2009: 105 pt. + PMRT, 46 pt. - PMRT  
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Shim et al. 2013 
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Create X 
Adjuvant Capecitabine for Breast Cancer after Preoperative Chemotherapy 

Masuda et al. NEJM 2017  

69.8% 

56.1% 
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KATHERINE Study 
HER2-positive early breast cancer with residual invasive  

disease after completion of neoadjuvant therapy 

von Minckwitz et al. NEJM 2019 

            Udredning             Teknik             pCR            non-pCR               Nye studier 



Vejle Sygehus 
- en del af Sygehus Lillebælt 

JCO 2012 
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Hvis patienten ikke er operabel efter neoadj. kemoterapi? 

(inoperable og fortsat ingen tegn på systemisk disseminering) 

 

DBCG strategi: 50 Gy / 25 fr. mod bryst og regionale lymfeknuder,  

sekventiel boost mod tumor samt boost mod patologiske lymfeknuder der 

ikke fjernes ved operationen (boost ofte 16 Gy / 8 fr.). +/- Bolus  

Evt. konkommittant Cyclophosphamide 850 mg / m2 uge 0, 4 and 8 

 

Timing af kirurgien efter RT: 6 uger (ingen evidens) 

 

 

Chargari C et al, Radiother Oncol 2008 
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Initial MR mammo:  

70 x 60 x 50 mm 

MR 64 x 54 x 43 mm,  

Let regres ln. 

MR NC i brystet 

Let regres ln. 

Hvis patienten ikke er operabel efter neoadj. kemoterapi? 

(inoperable og fortsat ingen tegn på systemisk disseminering) 

Case venligst udlånt af Birgitte Offersen 
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Efter 15 fraktioner 

3 uger efter RT 
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EUBREAST-2 INDAX TRIAL 
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NACT + SBRT ? 

54 Patients with 92 metastatic lesions. Two-year LC and OS were 97% and 95%, 
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Tak for opmærksomheden! 
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